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217%
亞裔美國⻘少年遭受種

族網路霸凌的增⻑率

57%
的Z世代想成為網紅——
⻘少年的第⼀夢想職業

<10%
的⾼危兒童接受過任何

創作者安全指導

將《數位世界中的育兒》（第4版，2025年）翻譯成簡體和繁體中⽂——為約600萬應該擁有⺟語資源的華裔美國⼈服務。

了解更多關於本書：

cybersafetycop.com

您的捐贈如何獲得認可：

Sources: Pew Research Center (2023) · FAU/Journal of School Health (2022) · YouGov (2021-2025) · Cyberbullying Research Center

雙重差距：語⾔ × ⽂化
語⾔： 美國⼤多數數位安全資源都是英⽂的。華語家⻑
被排斥在關於⾃⼰孩⼦的對話之外。

⽂化： 討論網路危險帶有深重的恥辱感。亞裔美國⻘少
年更容易內化傷害，更不願尋求幫助。

技術： 家⻑在沒有⺟語指南的情況下應對TikTok、
Discord和遊戲。
三代⼈： 祖⽗⺟常常是主要照顧者——離數位世界最
遠，沒有橋樑。

網路掠⻝者知道什麼

來⾃華裔移⺠家庭的兒童，⽗⺟更不可能監控其網路

活動，更容易遭受種族騷擾，且更不可能因羞恥感⽽

報告受害經歷。

FBI報告稱性勒索受害者通常是14-17歲的男性。⽂化
恥辱感將沉默變成危險的孤⽴。

亞裔美國⻘少年經歷了217%的種族網路霸凌增⻑
（2019→2021）——是美國所有種族群體中增幅最⼤的。

Clayton Cranford——退休橙縣警⻑警佐，20多年執法經驗，曾登上NBC、
CBS、The Doctors、KCAL LA和Fox Good Day LA，已在全美學校集會和學區
中使⽤——撰寫了美國最全⾯的兒童數位安全指南。這將是該書⾸次以簡體和繁
體中⽂出版。

解決⽅案：不僅僅是翻譯

翻譯⼀本權威且實⽤的兒童網路安全指南為簡體和繁體中⽂

免費贈書通過全美10-15個華⼈社區中⼼和教會分發
免費數位安全⼯作坊由華語主持⼈在受信賴的社區空間主持

獎學⾦資助家庭參加Cyber Safety Cop兒童安全課程
跨代與跨⽂化連接通過RISE Social傳承項⽬

本計劃提供全⾯

的、以社區為中

⼼的解決⽅案：

Grace Huang | 創始⼈
美國出⽣

華裔/台裔
兩個孩⼦的⺟親

「真正的網紅不是擁有

最多粉絲的⼈。⽽是擁

有⼀項學到的技能、⼀

種他⼈信賴的品格，以

及⼀個因他們⽽真正變

得更好的社區。」

_____

為什麼RISE SOCIAL是合適的合作夥伴
RISE Social由Grace Huang創⽴——⼀位兩個孩⼦的
⺟親，台灣移⺠的後代。她認識到當⽗⺟壓制孩⼦成為

網紅的夢想時，孩⼦們仍會追求——只是沒有指導或
安全保障。她的答案不僅是重新定義網紅的含義，更是

創建⼀個安全的空間，讓孩⼦們有⽬的地、在社區中學

習新的多媒體技能。以下是Grace⼀直在建設的兩個
K-12項⽬，將這⼀信念付諸實踐。

學齡學⽣在安全、有監督的環境中學習烹飪和多媒體技能。

luxkiddos.org/foodies

⻘少年製作關於家族歷史的紀錄⽚影⽚，培養調查採訪、

敘事和多媒體技能，同時重新連接代際關係。

risereporting.com/risesociallegacy

RISE SOCIAL 傳承項⽬（測試版）

 LUX KIDS美⻝家：從⻝譜到短影⽚

社區守護者

($500-1,999)
家庭保護者

($2,000-4,999)
數位安全冠軍

($5,000-14,999)
創始贊助⼈

($15,000)
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